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Mucizesi Suyu

Diisiik gramajli, s1k ambalajli, servet degerinde liiks
kozmetikler veya termal spa? | Handan Bayindir

lunda lerleyen otomobilden gori-

nen manzara hig sasirtici deil. Et-
rafa I¢ Anadolu’nun goz alabildigine bos
ve boz arazisi hakim. Otomobil, Istan-
bul’dan yola gikali dért saat olmak iize-
reyken “Iica” tabelasindan saga sapiyor.
Nereden ciktig: anlasilmayan bir cam or-
‘manna dogru yol aliyor bu kez. Bolge
mimarisi hakkinda referans olusturan ya-
pilarin derme-catma halleri, varis nokta-
s1 Giiral-Harlek Hotel&Spa hakkinda de-
rin endise uyandiriyor. Kald: ki otelin
2004 ytlina kadar belediye isletmesi oldu-
gunu bilmek -yazik ki- cesaretimi biraz
daha kinnyor. Birkag dakika sonra fstan-
bul'da kimi zaman ise gidis-doniiste har-
canan zamana esdeger, dort 60 dakikay:
geride birakmisken otomobil, coklukla
shlamur ve ceviz agaglarinin bulundugu,
yesilliklerin arasindan giines huzmeleri-
nin siizildaga bahgeye giris yapiyor. Ug
kath ana bina ve digerleri, geride birak-
tiklarimizdan gok farkl ve bahceyle ayni
karakteri tagiyor: Agirbash ve sik... Ha-
vadaki nemli toprak kokusuna karisan
kus sesleri ise yasanan ani, romantik bir
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film karesine donuistiiriiyor.

Agustos 2004’te buray: belediyeden
kiralama karar: aldiginda Nafi Giiral'in,
hafiften harabeye donmiis yapinin yeni-
leme maliyetiyle isletmenin kar — zarar h
saplarini “iyimser” gozliikle yaptig soy-
lenebili Zira kizi Sema Giral
Stirmeli'nin itiraf ettigi gibi babalan biraz
da onlanin gocukluklarini yasadig meka-
na sahip cikmus. Stirmeli, “Kiitahya'nin
sayfiye yeriydi” dedigi Harlek Otel'de yaz.
aylarini gecirdiklerini anlatirken buranin
kendiler igin cok giizel anilar tagidigint
belirtiyor. Nostalji duygusu 6yle agur bas-
mus ki “yenileme” denilen projenin, bina-
nin sadece kolonlar kalacak sekilde yiki-
lip herseyin ‘sifirdan’

icermesi, bunun igin tam dort milyon do-
lar harcanmasi, “termal” otelde 12 ay do-
lulugun saglanmasinin riski ve kiralama
sitresinin 10 yillik periyotlarla yenilene-
cek olmast bile Nafi Giiral ve ailesin bu is-
ten alikoymamus. Sema Giirel Siirmeli ilk
glinden beri Giiral Harlek Hotel&Spa
projesinin basinda. Yenilenmesi dokuz ay
siiren otel icin “Burast benim figiincii co-
cugum” diyor. Gériinen o ki otel, varligi-
m duygusal nedenlere borglu. Ancak agi-
lali heniiz iki yil olmusken bir termal spa
otel icin “diisiik sezon” kabul edilen yaz
aylaninda bile yiizde 60 doluluk oraniyla
ticari basariyr da yakaladig soylenebilir.
Ustelik ziyaretci defter, basbakandan ba-
Kanlara, i anatgilara kadar

Cam ormani i

indeki Gilral Harlek Hotel & Spa’

onemli isimlerin vgt dolu satirlariyla do-
Iu. Hemen belirtelim, pek gok parlak is-
‘min burada kalmis olmasinda, otelin mu-
cizesi diginda lokasyonun “medyaya uzak”
olmas: da etkili.

Mucize ise Giiral Harlek'in suyunda,
Kaynagindan 43 dereceyle gikan su, Gogu
termal otelde oldugu gibi kullanima uy-
gun sicakhiga getirilmek icin sitilmuyor ve-
‘ya sogutulmuyor. Bdylece suyun yapisin-

n 43 derecelik

termal havuzu ve masaj odalari 06:00 ila 24:00 saatlerinde acik.




daki mineral degerler hi¢ kayba ugrama-
dan kullanthyor. Saglik Bakanlig tarafin-
dan hazirlanan raporda kaynagin toplam
mineral konsantrasyonunun 760, mg/lit-
re oldugu belirtiliyor ki bu, son derece
zengin bir oran olarak kabul ediliyor. Ay-
m raporda bu suyun stres, spor yaralan-
'malar, kemik ve kas hastaliklari, yumusak
doku hastaliklar1 gibi alanlarda tamamla-
yici tedavi amagh olarak kullanilabilecegi
yer aliyor. Ancak bes yildizh Giral Harlek
Hotel&Spa’da hasta rehabilitasyonu ya-
pilmiyor. Burada sadece suyun cilde
olumlu etkileri 6n planda tutuluyor. Hal
bu olunca etrafta derdine derman arayan
hastalardan gok, saghigna giizellik katmak
isteyenleri gorityorsunuz. Rehabilitasyon
iginse 24 dontim arazide yer alan Giiral
HarleK’in bitisigindeki 30 doniim arazi-
nin tahsisi bekleniyor. Tahsis gerceklesir-
se buraya kurulacak otel, tam tesekkiillii
bir tamamlayic1 tedavi merkezi olacak.
Aralik ayinda agilmast planlanan Giiral
Sapanca Wellness Park da diistintiliirse
Nafi Giiral'in Giiney'deki Club Alibey'ler-
le siirdiirdiigt “deniz-kum-giines” tatili-
nealternatif olarak gelistirdigi “saglik-gii-
zellik” konseptiyle, sirketini turizm
sektoriinde hilsrana ugramayacag bir ya-
piya oturttugu cok agik.

Sema Giiral Siirmeli, Giiral Harlek
projesi baslamadan Avrupa’da pek gok
spa otel gezmis. Ancak kendi deyimiyle
“bylesine sakilliklerle” karsilasms ki so-
nunda hepsini elinin tersiyle itip kendi
beklentilerini goz oniine almis. Ortaya gi-
kan i ise 6zetle “basarili.” Bu spa merke-
zinde ne buram buram kokan tiitsiiler, ne
‘mumlar ne de Uzakdogu motifleri var.
Ortalik minimalizmden de kirilmiyor.
Kiitahya Seramik’in, bulundugu mekana
renk ve hareket getiren cam mozaik seri-
si Brezza (Bkz. Forbes Tiirkiye, Mayis)
mesela comertce kullanilms. Icerisi tiit-
sii kokmadigs gibi “hicbir sey” de kokmu-
yor. Parfiimle perdelenmemis derin bir
temizlik hissi var... Genis camlarindan
ormani seyredebileceginiz kapali havuz,
buhar odasi ve saunanin hemen yaninda.
Tiirk hamaminin ortasindaki havuzda ise
sanidan kirmiz, turuncu, mora déniisen
ssiklarla termal suyun etkisine bir de renk
terapisi ekleniyor. Bu bityiik hamama ek
olarak sadece kadinlarin kullanabildigi,
Osmanli tarzt oymaly, yiiksek bir ahsap

Burada
yardimar tedavi
uygulanmuiyor;
saghgna
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isteyenler geliyor.

kapimin ardinda bir baska hamama daha
yer verilmis. Sazli-s6zlii partiler igin, du-
varlari harem resimleriyle siislenmis bu
haman tam yeri.

Masaj odalan ise “U” seklindeki yapi-
nin diger kanadinda. Turuncu, mavi, mor
ve yesil renklerden olusan odalarin bu-
lundugu béliimde Klasik, dortel, tas, Tai,
Bali, Hint, lenf drenaj, refleksiyon, seltilit
masajlart ve digerleri uygulaniyor. Sema
Giiral Stirmeli, masaj konusunun -sahip
oldugu otelin oldukca zengin bir masaj
méniisii olmasina ragmen- sektor tara-
findan “ashnda abartildigini” soyleyecek
kadar agik sozlii. “Bu isin esasi Klasik ma-
sajdir. Biz de yapiyoruz kahveli, balli, nar-
It masajlar. Veya degisik usullerde masaj-
lar... Bana kalirsa hepsi ‘moda’ bunlarin”
diyor. Ancak unuttugu bir nokta var: Ma-
sajda kullanilan malzemelerin cilde sag-
layacag: yarari burada zaten termal su ye-
rine getirdiginden Giiral Harlek'te

“siitlii-balli” masaja gerek olmayabilir.
Ancak bolca Klorlanms sehir sebekesin-
den gelen suyu kullananlarin tabiatin di-
ger nimetlerinden faydalanmaktan bagka
caresi yok... Termal suyla dolu havuzda
yanm saat geirdikten sonra cildin ve hat-
ta saglarin aldig ipeksi hali, ancak pahalt
kozmetik markalarinin stk ambalajl
kremleriyle, losyonlariyla elde etmek
miimkiin sanim.

Spa merkezinde havyarl, narli, yosun-
lu, camurlu cilt ve viicut bakimlan: da ya-
piliyor. Merkezin ekibi ise tiniversitelerin
beden egitiffti ve kozmetoloji bsliimleri
mezunlarindan olusuyor. “El melekesi ne
olursa olsun anatomi egitimi almans bi-
rinin masaj yapmasini sakincali buluyo-
rum” diyor Siirmeli ve ekliyor: “Bir kasa
uygulanacak yanls bir basing mesela, cid-
di saglik problemlerine yol agabilir, bu ris-
ki goze alamayz.”

Giiral HarleK'in en hos yanlarindan
biri, spa merkezinin sabah 06:00°dan ak-
sam 22:30'a kadar acik olmasi. Sema Gii-
ral Siirmeli’nin, “Gittigim pek gok spa
merkezinde calisma saatlerinin ksttl ol-
mast nedeniyle zorluk gektim. Diyelim ak-
sam sularinda otele varihyor. Yol yorgun-
lugunu atmak igin almay: planladigim
‘masaj, merkez kapandig icin sabaha kali-
yor. Tabii erken aynilmak zorundaysam o
da miimkiin olmuyor. Ozellikle kisa siire-
1i konaklamalarda bir spa merkezi olarak
milsteriye ‘mesai saati’ nedeniyle bu hiz-
‘meti sunamayacaksam ortada bir sagma-
Iik var demektir. Burada milsterinin tale-
bine gore 24:00% kadar bile hizmet
verebiliyoruz” sozleri, uzun saatlere yay1-
lan konforu agikliyor.

Rityadan qikmisa benzeyen bahgesi,
agik havuzlan ve sicak giinlerde bile serin
iklimi buray: Ktahyallarin eskiden beri
tercih ettigi tizere yaz aylar icin de uygun
hale getiriyor. Stirmeli, “Bu yaz sicaklik
mevsim normallerinin iizerine gikti, Ama
burada geceleri omzumuza sal atmadan
bahgede oturamadik” diyor. Genel Mii-
diir Aydin Ustiiner'in dikkat cektigi ko-
nu ise “Bin 40 rakimda giindiizleri de s1-
caktan kavrulmanin miimkiin olmadig”
yoniinde. Ona inantyorum zira tamami
plazmali, jakuzili, 98 sik odada (geceligi,
iki kisi 140 YTL) klima olmamasinin ‘ma-
liyet hesabiyla’ agiklanacak bir yan: yok
www.guralharlek.com
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